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MPMMEPHOE JECATHIHEBHOE MEHIO LUKOJIbHBIX 3ABTPAKOB,,
IU151 OBYUAIOLLIMXCH 1-4 KJIACCOB \," G B
(C OJJHOCMEHHBIM PEXXHMOM PABOTbI)

JIEHb: [TOHEJEJIbHUK

HEJIEJIS: TIEPBAS

CE30H: OCEHHE-3UMHHH
BO3PACTHAS KATEIOPUA: ¢ 7o | lnet

1 HEOEJIA

[Tuwessie BewiecTsa (r)

Macca 311 No
HAUMEHOBAHMUE BJIIO[ MOpLIMi b H b (KKkan) | peuentypsl
Bytepbpoas! ¢ chipom 40 5,01 3,99 18,58 131 3
Kawa monounas ocsaHas «[epkynec» ¢
Maciiom 180 Fi52 7,96 29.01 221 174
Kodeiitblii HAanUTOK 180 1,33 1,15 20,21 97 395
Hecept GpykToBbIii 100 0 0 15 60
Uroro 13,86 13, 82,8 509
IOEHB: BTOPHHK
HEJEJIA; [TEPBASA
CE30H: OCEHHE-3UMHUA
BO3PACTHAA KATEI'OPUA: ¢ 7no 1 lner
[Tuwesble BelecTsa (1)
Macca 211 Ne
HAWMMEHOBAHUWE BJIFO]T NopLHii b K v (kkan) | peuentypsl
KoTneTsl ¢ coycom 110 10,05 | 9,55 14,47 170 451
MakapoHHbIE H3OENHs OTBAPHbIE 180 0,98 5,39 445 235 516
Yaii ¢ caxapom 1 JTUMOHOM 180 0,23 0,02 13,72 54 686
Xneb nueHHYHbIH 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
MaHaapuH 100 0.81 031 11.54 33 aKT
Htoro 14.35 15,54 | 99.80 583
HEHL: CPEJOA
HEJIEJIA: TIEPBAA
CE30H: OCEHHE-3UMHHH
BO3PACTHASA KATET'OPHA: ¢ 7n0 1 lner
[Tuiiesble BelecTsa (1)
Macca 2L Ne
HAUMEHOBAHME BJIIOL nopuuit b K v (kKan) | peuenTypsl
JKapkoe no-gomatnemy 290 14,77 19,14 | 35,61 378 436
KomMnoT u3 cMmecu cyXo(pyKToB 180 5,4 0,05 26,81 111 639
Xneb niueHu M HbI 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Sbnoko 100 0.26 0.17 11.41 104 aKT
WUrtoro 22,71 19,63 89.40 664

L4,




HEHL: YETBEPI”

HEJIEJIS1: TIEPBASA

CE30H: OCEHHE-3UMHHWA
BO3PACTHAS KATETOPUS: ¢ 7no | lner

uwessre Beutectna (r)
Macca 31 Ne
HAMMEHOBAHME BJIIOJT MOpLH# b K Y (kkan) | peuentypsl

BUTOUKH M3 NTHLBI C COYCOM 90 12.48 3257 12.73 174 -
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,02 3.5 55 685
Kalua rpeuHesas Bs3skas 200 6.16 8.68 27.78 196 510
Bynouxa mkonsHas 100 4,1 1,6 294 123 aKT
Hroro 22.92 15.87 | 83.4] 548

JEHb: TIATHULIA
HEJIEJIS: [IEPBAS

CE30H: OCEHHE-3UMHU M
BO3PACTHAS KATETOPUS: ¢ 7xo | Lnet

IMuieBble BewecTsa (r)
Macca 3L Ne
HAMMEHOBAHMWE BJIIO]L NopLUHit b K v (xkan) | peuenTypbl

Kotnera ¢ coycom 110 10.05 9.55 14.47 170 451
ITiope kapTodensHoe 180 3.91 5,86 26,46 175 520
Komnor u3 aron 180 0,14 0,04 23,23 95 123
Xed MieHHyuHbIH 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 16.38 | 15.72 | 79.73 511

Cpennee 3naueHne 3a nepuon 18.04 1597  87.02 563




MMPUMEPHOE IECATHUJIHEBHOE MEHIO LLIKOJIbHBIX 3ABTPAKOB

I OBYYAIOLUXCA | - 4 KIIACCOB

(C OTHOCMEHHOM PEXXHUME PABOTbI LIKOT)

2HEIENA
HEHbB: TOHEIENTBHUK
HEJEJIA: BTOPAS
CE30H: OCEHHE - 3UMMHMH
BO3PACTHAS KATEIOPUS: C 7 A0 11 JIET
Macca ITuieBble BelecTsa (r) 31 Ne
HAMMEHOBAHUE BJIFOJT nopuuit b K v (kKan) peLenTypsl
Kalua MosouHas pucosas ¢ Maciom 180 5,41 6,24 39,28 235 Tab 4
Kakao ¢ Mmonokom 180 3,48 2,79 22,65 131 693
Kuenomonounstit npomykr ( fiorypr, forypr
NHTLEBOM, psiskeHKa) 90 2,5 0,3 17 80 aKT
Bynouka wkonsHas 50 1,7 0,8 6,37 62 aKT
Hroro 13,09 10,13 85,3 508
HEHb: BTOPHHK
HEJIEJIS: BTOPASA
CE30H: OCEHHE - 3UMHHWI
BO3PACTHAS KATEI'OPUS: C 7 10 11 JIET
Macca [Tnwessie Bewectsa (r) c)i| Ne
HAUMEHOBAHMUE BJIFO]T MOPLHH b K )4 (kKaum) PELENTYPbI
Msco 10 - Kyneuecku 230 19,52 22,14 43,13 412 -
3akycka U3 oBoleii 60 1,1 2.7 4,5 47 43
Yaii ¢ caxapom u TUMOHOM 180 0,23 0,02 13,72 57 686
Xneb nmmeHuyHbH 30 2,28 0,27 15,57 H aKT
Hroro 23:13 25,13 | 76,92 587
HEHb: CPETTA
HEIEJA: BTOPASA
CE30H: OCEHHE - 3UMHUH
BO3PACTHAS KATEIOPHS: C 7 10 11 JIET
Macca [uiessie BewecTsa (r) 31 Ne
HAUMEHOBAHUE BIIIOJT nopuuii B 2K v (KKaJ) PELENTYPbI
MscHbIE eKUKH 110 9,62 11,35 8,08 174 aKkT
[Trope kaprodensHoe 180 3,91 5,86 26,46 175 520
Hanurok ¢pykrossiit 180 0,2 0,04 25,73 105 699
Xneb nieHHYHbli 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Htoro 16,01 17.52 75,84 525
HOEHL: YETBEPL
HEJEJIS: BTOPAS
CE30H: OCEHHE - 3MMHUI
BOSPACTHAS KATEIOPUA: C 7 10 11 JIET
Macca IMuessle BewecTsa (r) 3L No
HAMMEHOBAHUE BJIIO/I rnopuuii b K v (xKan) PELENTYpLI
Haxoxounu 110 14,76 8,85 6,26 156 -
MakapoHHble H3[€eHs OTBApHbIe 180 6,98 559 44.5 255 516
HanuToxk u3 saron 180 0,27 1:22 22,84 105 123
Xneb nmueHuHbIi 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 24,56 15,71 89,17 587




JEHbB: ITATHULIA

HEJIEJIS: BTOPAS

CE30H: OCEHHE - 3UMHUH
BO3PACTHAS KATETOPUS: C 7 10 11 JIET

Macca

Tliuiesble BelecTsa (r)

3L Ne
HAMMEHOBAHUE BJIIO]] rnopLwmii B K v (kkam) | peuentypbl

Pbifa noa ceipHoii wankoi 90 9.19 10,73 7.7 136 -
CroxHbli 0BOLLHOI rapHup (mope
KapToQenLHOe, OBOILM OTBAPHBIE MK KanycTa
TYLIEHAs )rapHup 150/50 5.8 14,6 28,4 267 520
Komnort u emecu cyxodpykTos 180 5.4 0,05 26,81 111 639
Xneb nueHmHbIi 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 22,67 25,65 78,48 585
CpenHee 3naueHue 3a nepuon 19,89 21,97 81,14 558




